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 الرطوبة ونمو العفن
ناتج عن نمو عث الغبار أو  

العفن أو الفطريات الناجم عن  

.  أو الرطوبة العالية/البلل و 

ويتضمن تهديدات للصحة  

والرفاهية الاجتماعية   النفسية

ي أماكن 
ناجمة عن العيش ف 

  بها  نمو يو و بها بقغ رطوبة رطبة 

 .أو أي مما سبق العفن 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 عامًا أو أقل   14

 

 
د   الزائد  الثر

درجات  انخفاض  ناجم عن  

ي الأماكن   بشكل بالغالحرارة 
ف 

 .المغلقة

 
 
 
 

 
 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 أكث  عامًا أو   65

 
 

 الحر الزائد 
درجات  ارتفاع ناجم عن  

ي  بشكل بالغ  حرارة الهواء 
ف 

 . الأماكن المغلقة

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 عامًا أو أكث   65
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الأسبستوس والسيليكا  
ها من الألياف  وغثر
المعدنية المصنعة  

(MMF ) 
ناتجة عن المستويات الزائدة  

من السيليكا والأسبستوس  

ي صنعها  والألياف المعدنية 
الت 

 . البش  

 

 

 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 

 المبيدات الحيوية
الناتجة   الصحيةالتهديدات 

تلك المواد الكيميائية  عن

ي معالجة  
المستخدمة ف 

ي  
الأخشاب ونمو العفن ف 

 . المسكن

ي حير  أن المبيدات الحيوية  
ف 

ية   تشمل المبيدات الحش 

ومبيدات القوارض للسيطرة  

ي الآفات  
مثل  )على تفش 

الصراصثر أو الجرذان  

ان  ي  ف،  (والفثر
لا يتم أخذها ف 

أداة تصنيف   الاعتبار لأغراض

 . (HHRTالمنازل الصحية  ) 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 
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أول أكسيد الكربون 
اق  ونواتج احثر

 الوقود 
المستويات الزائدة من أول  

ي أكسيد  
أكسيد الكربون وثان 

ي أكسيد  
وجير  وثان 

النيث 

ي جو  
يت والدخان ف  الكثر

 . المسكن

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

بالنسبة لأول أكسيد الكربون  

؛ بالنسبة   65 - عامًا أو أكث 

ي  
وجير  وثان 

ي أكسيد النيث 
لثان 

يت والدخان لا  ، ف أكسيد الكثر

 توجد مجموعة محددة 

 

 
 الرصاص 

من ابتلاع الرصاص 

غبار الطلاء أو  خلال

الركام أو أنابيب المياه  

 .  المحتوية على الرصاص

ا
ً
 : الفئة الأكث  تعرض

 سنوات أو أقل  6

 

 

 الإشعاع 
هذه الفئة الأخطار   تشمل 

ي تهدد الصحة 
غاز   بسبب الت 

الرادون ونظائره المحمولة  

، والرادون    بشكل أساسي
ً
جوا

االم  
ً
ي الماء أيض

 .ذاب ف 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

جميع الأشخاص الذين  

اوح أعمارهم بير  
  64و  60تث 

 عامًا مع التعرض مدى الحياة 

 

 
غاز الوقود غثر 

ق   المحثر
تشب غاز الوقود إلى 

الغلاف الجوي داخل  

 . المسكن

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 
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المركبات العضوية 
 المتطايرة 

المركبات العضوية المتطايرة  

 (VOCs  )  هي مجموعة متنوعة

من المواد الكيميائية العضوية  

ي تشمل  
ي  و ،  الفورمالديهايد الت 

الت 

ي درجة حرارة  
تكون غازية ف 

ي مجموعة  
الغرفة، وتوجد ف 

ل  ي المث  
 . متنوعة من المواد ف 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 
 الازدحام والمساحة

هذه الفئة المخاطر    تشمل 

المرتبطة بنقص المساحة  

داخل المسكن للعيش والنوم  

لية  / والحياة الأسرية  المث  

 . العادية 

ا 
ً
 : الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 
  اقتحام
 الدخلاء 
ي إبقاء  المتمثلة  الصعوبات  

ف 

ا ضد الدخول غثر  
ً
المسكن آمن

المصرح به والحفاظ على  

 . مساحة يمكن الدفاع عنها 

 

 

 

 

 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 الإضاءة 
هذه الفئة التهديدات   تشمل 

 والنفسية الجسدية   الصحية

 

 

 

 

 

 

 

المرتبطة بعدم كفاية الضوء  
.  أو الاصطناعي / الطبيعي و 

ويشمل ذلك التأثثر النفشي  
طِل عليه المرتبط بالمنظر     الم 

 . المسكن 

 
 
 
 
 

 
ا الفئة الأكثر 

ً
 :تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 
   

 

 الضوضاء 
ي تهدد   تشمل 

الأخطار الت 
  والنفسيةالصحة الجسدية 

الناتجة عن التعرض  
للضوضاء داخل المسكن أو  

ي  داخل 
المرب  ع السكت 

 . الموجود به
ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 
لية  ز النظافة المثز

 والنفايات والآفات 
ي    تشمل 

تنجم    قد المخاطر الت 
عن سوء التصميم والتخطيط  
والبناء بحيث لا يمكن بسهولة  
ا  
ً
الحفاظ على المسكن نظيف

  دخول وصحيًا؛ وإمكانية  
ات   ي الحش 
المسكن وإيوائها    ف 
عدم توفر  أماكن  داخله؛ و 

عند تخزين    مناسبة ونظيفة 
لية والتخلص   النفايات المث  

 . منها 

 

 

 

 

 

 

 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 

 

 تأثثر الخلل
مخاطر السكن المحددة 
ل  ي نظام تصنيف المث  

ف 
 الصحي 

1 

3 

4 

6 

10 

14 



18 

21 

23 

29 

 

 

 سلامة الغذاء 
مخاطر الإصابة بالأمراض  

ي توفثر  
الناتجة عن القصور ف 

  ه وتحضثر   تخزين الطعام عملية  

 . ه وتيسثر حدوث ذلك وطهي 

ا 
ً
 : الفئة الأكثر تعرض

 مجموعة محددة لا توجد  
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النظافة الشخصية 
والمرافق الصحية 

ونظام الصرف 
 الصح  
الأمراض  متعلقة ب مخاطر  

  النفسية وتهديدات الصحة  

المرتبطة بالنظافة الشخصية،  

ي ذلك مرافق  
  الاغتسال بما ف 

وغسيل الملابس    الشخصي 

والمرافق الصحية ونظام  

ذلك  شمل  ي لا  .  الصحي   الصرف 

ات المرتبطة  مشاكل   الحش 

 . بمرافق الصرف المعيبة 

ا 
ً
 : الفئة الأكثر تعرض

 سنوات   5الأطفال دون سن  

 
 

 إمدادات المياه 
جودة وكفاية إمدادات    تشمل 

ب   المياه داخل المسكن للش 

لية كالطبخ   وللأغراض المث  

والغسيل والتنظيف والصرف  

بالإضافة إلى كفايتها،  و .  الصحي 

ي تهدد  
فهي تشمل الأخطار الت 

التلوث    الناجمة عن الصحة  

يا والأوليات والطفيليات   بالبكتثر

وسات والملوثات   والفثر

 . الكيميائية 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

السقوط المرتبط 
بالحمامات وما إلى 

 ذلك 
تشمل هذه الفئة أي سقوط  

ي الحمام أو حوض  
يحدث ف 

مرفق  أي أو   الاستحمام 

 . مماثل

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 عامًا أو أكث    60

20 

السقوط على 
الأسطح المستوية 

 وما إلى ذلك
هذه الفئة السقوط على    تشمل 

أي أسطح مستوية مثل  

.  والطرق الأرضيات والساحات  

ا ال 
ً
تعث  أثناء التجول  وتشمل أيض

أو العتبات أو المنحدرات حيث  

ي المستوى أقل  
يكون التغيثر ف 

   12من  
ً
 . ملم   300أو    ا إنش

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 عامًا أو أكث    60

 

 
السقوط على 

 ذلك السلالم وما إلى 
هذه الفئة أي سقوط  تشمل  

مرتبط بالسلالم والدرجات  

والمنحدرات حيث يكون التغيثر  

ي المستوى أكثر من  
ا   12ف 

ً
أو    إنش

 . م ل م   300
ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 عامًا أو أكث    60

 

 

 

 

 

 

 
0 

ز   السقوط بير
 المستويات 

هذه الفئة السقوط   تشمل 

من مستوى إلى آخر داخل  

المسكن أو خارجه، حيث  

ي  
 يكون الاختلاف ف 

 

 

ا  12المستويات أكث  من 
ً
  إنش

وهي تشمل على  . ملم 300أو 

سبيل المثال، السقوط من  

النوافذ، والسقوط من  

فات أو بسطة الدرج،   الش 

ي  
والسقوط من الأسطح الت 

يمكن الوصول إليها، 

ي السقوط و 
القبو، ف 

عن الجدران  قوط السو 

 .للحدائق الاستنادية 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 أقل   سنوات أو   5

 

 

المخاطر  
 الكهربائية 

هذه الفئة مخاطر    تشمل  

الصدمات والحروق الناتجة عن  

ي ذلك  
التعرض للكهرباء، بما ف 

لا تشمل المخاطر  . ) الصواعق 

المرتبطة بالأخطاء الناجمة عن  

كيبات الكهربائية، مثل   الث 

ي  
اشتعال المواد بسبب القصر ف 

 (. رة كهربائية ئ دا 

 

 
 
 
 

 
ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 أقل   سنوات أو   5

 الحرائق 
 

هذه الفئة مخاطر   تشمل 

التعرض للحرائق الخارجة عن  

السيطرة وما يرتبط بها من  

ي المسكن
 . دخان ف 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 أكث  عامًا أو   60

 

 

 

 

 

 

 

 

5 

اللهب والأسطح  
 الساخنة وما إلى ذلك 

هذه الفئة مخاطر    تشمل  
الإصابات الناجمة  أي  الحروق  

عن التلامس مع النار أو اللهب  
الساخن، والتلامس مع أجسام  
ساخنة أو سوائل ساخنة ذات  
؛ واللسعات   ي

  أي أساس غثر مانر
الإصابات الناجمة عن ملامسة  

.  السوائل والأبخرة الساخنة 

ي تسببها  
وتشمل الحروق الت 

ارة من   ي تلتقط سر 
الملابس الت 

 . نار أو لهب تحت السيطرة 

ا ال 
ً
 : فئة الأكثر تعرض

 سنوات أو أقل   5

 
 

 الانحشار و الارتطام  
تشمل هذه الفئة مخاطر  

الإصابة الجسدية جراء انحشار  
ي الهياكل  

أجزاء من الجسم ف 
مثل انحشار الأطراف    المعمارية 

ي الأبواب أو النوافذ؛  
أو الأصابع ف 
ي القطع  (  الاصطدام ) والارتطام  

ف 
  الواجهات الزجاجية مثل  

المعمارية والنوافذ والأبواب  
 . والأسقف المنخفضة والجدران 

 

 
 
 

 
ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 ( 16)   أقل سنوات أو    5
 

 

 

 

    

 الانفجارات 
هذه الفئة الخطر    تشمل 

الناجم عن الانفجار، والحطام  
الناجم عن الانفجار، والانهيار  
ي أو الكلىي للمبت  نتيجة  

الجزنر
 .  للانفجار 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 
 
 
 
 

 
28 

تركيب وتشغيل 
وسائل الراحة وما إلى 

 ذلك 
هذه الفئة مخاطر    تشمل 

ي المرتبط  
الإجهاد البدن 

ات   بالمساحة الوظيفية والمثر 

ي المساكن 
 . الأخرى ف 

 
 
 

 
 

 
ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 عامًا أو أكث    60
 
 
 

الانهيار الهيكلى  
والعناصر 
 المتساقطة

خطر الانهيار الكامل  تشمل  
للمسكن، أو أن عنصر أو جزءًا  

اح أو يسقط بسبب   من البناء يث  
عدم كفاءة التثبيت أو التلف أو  
.  نتيجة لظروف الطقس السيئة 

وخ  قد يحدث   داخليًا أو    الش 
ي خارجيًا  

ي نطاق المرب  ع السكت 
  ف 

مما يهدد السكان، أو خارجيًا  
خارج الفناء مما يعرض الناس  

 . للخطر 

ا 
ً
 :الفئة الأكثر تعرض

 لا توجد مجموعة محددة 
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